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Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования МАОУ «СОШ №5 «НТЦ им. И.В. 

Мичурина» по обновленному ФГОС предусматривает 5-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования и разработан в 

соответствии со следующими нормативными правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Федеральный учебный план организационного раздела ФОП 

основного общего образования, Вариант 1); 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи;  

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Устав МАОУ «СОШ №5 «НТЦ им. И.В. Мичурина».  

 

       МАОУ «СОШ №5 «НТЦ им. И.В. Мичурина» является площадкой по 

реализации федерального проекта «Школа Минпросвещения России». В связи с 

этим в 2023-2024 учебном году обучающиеся 5-9 классов полностью переходят на 

обновленные ФГОС. 

Учебный план основного общего образования МАОУ «СОШ №5 «НТЦ им. И.В. 

Мичурина» (далее учебный план) является одним из основных механизмов 

реализации образовательной программы основного общего образования, 

структурным элементом организационного раздела образовательной программы 

МАОУ «СОШ №5 «НТЦ им. И.В. Мичурина».  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

обновленного ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 
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Образовательный процесс организуется в условиях 5-дневной учебной недели 

при продолжительности урока – 45 минут. 

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет обязательный состав учебных 

предметов предметных областей, отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного основного образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

•личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется: на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на 

введение элективных курсов, соответствующих различным интересам 

обучающихся. 

 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями и 

учебными предметами.  

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает 

изучение учебных предметов «Русский язык» (5-9 классы), «Литература» (5-9 

классы), «Родная литература».   

Предметная область «Родной язык и родная литература» предусматривает 

изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» (5-8 классы), «Родная 

(русская) литература» (5-8 классы). 

Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение 

учебного предмета «Иностранный язык» (5-9 классы). 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает 

изучение следующих учебных предметов: «Математика» (5-6 классы), «Алгебра», 
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«Геометрия», «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 

классы).  

В целях полного освоения образовательной программы основного общего 

образования по обновленным ФГОС на учебный предмет «Вероятность и 

статистика» в 8-х классах добавлено по 1 часу в неделю, в 9-х классах – по 0,5 часа.     

Таким образом, на изучение учебного предмета «Вероятность и статистика» в 8-х 

классах выделено 2 часа в неделю, в 9-х классах – 1,5 часа. 

          Предметная область «Общественно-научные предметы» предусматривает 

изучение следующих учебных предметов: «История» (5-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).  

          Учебный модуль «Введение в новейшую историю России» в 9-х классах 

реализуется в рамках курса «Истории России» (количество часов увеличивается на 

0,5 часа за счет части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений). Таким образом, в 9-х классах на изучение учебного предмета 

«История» выделено 2,5 часа.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» предусматривает 

изучение таких учебных предметов как «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 

классы), «Биология» (5-9 классы).  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (ОДНКНР) в 5-6 классах – по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение следующих 

учебных предметов: «Музыка» (5-8 классы), «Изобразительное искусство» (5-7 

классы).  

Предметная область «Технология» предусматривает изучение учебного 

предмета «Технология» (5-9 классы).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» (5-9 

классы) – по 2 часа в неделю, «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 

классы).  

В целях полного освоения образовательной программы основного общего 

образования по обновленным ФГОС на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» добавлен 1 час в рамках внеурочной деятельности.  

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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      На изучение элективных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса выделены следующие часы: 

в 5-х классах «Русская словесность», «Функциональная грамотность: учимся 

для жизни» - по 1 часу в неделю; 

в 6-х классах – «Функциональная грамотность: учимся для жизни» - по 1 часу в 

неделю; 

В целях ранней профилизации в школе сформированы классы для 

эффективного самоопределения обучающихся относительно выбираемых ими 

профилей дальнейшего обучения по следующим направлениям: 

физико-математическое - 7а, 8а, 9а классы; 

информационное – 7б, 8б, 9б классы; 

естественно-научное – 7в, 8в, 9в классы.   

      На изучение элективных курсов, обеспечивающих формирование ранней 

профилизации в 7-9 классах выделены следующие часы: 

      в 7а классе – «Функциональная грамотность: учимся для жизни», «Физические 

величины и их измерения» -1 час в неделю; 

      в 7б классе – «Функциональная грамотность: учимся для жизни», «Основы 

программирования на языке Python» - по 1 часу в неделю; 

      в 7в классе – «Основы неорганической химии», «Экологическая культура, 

грамотность, безопасность» - по 1 часу в неделю; 

в 8а классе – «Функциональная грамотность: учимся для жизни» - 0,5 часа в 

неделю; «Физика в задачах и экспериментах» - 0,5 часа в неделю  

в 8б классе - «Функциональная грамотность: учимся для жизни», - 0,5 часа в 

неделю, «Основы программирования на языке Python» - 0,5 часа в неделю; 

в 8в классе - «Основы неорганической химии», «Экологическая культура, 

грамотность, безопасность» - по 0,5 часа в неделю. 

7г, 8г классы являются общеобразовательными. На изучение элективных 

курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса выделены следующие часы: 

 в 7г классе - «Русская словесность», «Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» - по 1 часу в неделю; 

в 8г классе – «Русская словесность», «Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» - по 0,5 часа в неделю.  

В 9-х классах в целях ранней профилизации обучающихся добавлены часы в 

рамках внеурочной деятельности.  

     В 2023-2024 учебном году при поддержке Тамбовского регионального филиала 

АО «Россельхозбанк» и Общероссийской общественной организации «Ассоциация 

агрошколы России», координатором которого является МАОУ «Татановская СОШ» 

- региональный ресурсный центр агробизнес-образования, на базе МАОУ «СОШ №5 
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«НТЦ им. И.В. Мичурина» организован класс агротехнической направленности (7в), 

целью которого является создание условий для формирования у обучающихся 

предпрофессиональных, профессиональных и предпринимательских компетенций в 

сфере АПК, готовности к осознанному выбору профессии, созданию новых 

производств. 

Промежуточная аттестация обучающихся – оценка педагогом качества 

усвоения содержания какой-либо части конкретной учебной дисциплины в 

процессе её изучения, осуществляется по окончании четверти на основе 

результатов текущего контроля. Промежуточные оценки в баллах (по 

пятибалльной системе) выставляются в 5-9 классах по всем учебным предметам за 

четверть. 

Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования может 

проводиться в следующих формах:  

 диктант; 

 изложение; 

 сочинение; 

 контрольная работа; 

 комплексная работа; 

 тестовая работа; 

 диагностическая работа; 

аудирование; 

 защита творческой работы (реферат, проект). 

 

Отметка за год по учебным предметам и элективным курсам выставляется на 

основании отметок за четверти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (по обновленным ФГОС) 

2023-2024 уч.год 

Предметные области 
Учебные предметы 

классы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

7а 

Ф-м 

7б 

Инф. 

7в 

Е-н 

7г 

Общ. 

8а 

Ф-м 

8б 

Инф. 

8в 

Е-н 

8г 

Общ. 

9а 

Ф-м 

9б 

Инф. 

9в 

Е-н 

 

Обязательная часть 

 

                               

Русский язык и литература 

Русский язык 5 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика 

Математика 

 

5 5            

Алгебра   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия   2 2 2 2 2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественнонаучные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные предметы 

Физика   2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия       2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

1 1         0,5 0,5 0,5 
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культуры народов 

России 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1        

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Технология Технология 

 

2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 29 30 32 33 

      

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 1  

Русская словесность  

 

1     1    0,5  

Функциональная грамотность: учимся для жизни  

 

1 1 1 1  1 0,5 0,5  0,5    

Основы программирования на языке Python  

 

   1    0,5      

Физические величины и их измерения 

 

  1           

Физика в задачах и экспериментах 

 

      0,5       

Основы неорганической химии  

 

    1    0,5     

Экологическая культура, грамотность, безопасность  

 

    1    0,5     

ИТОГО 29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 
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